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EVENTO

NOTIFICACION POR

ANO

ANO 2020: 211 CASOS

ANOS 2021:187 CASOS

INTENTO DE SUICIDIO 356

Periodo epidemioldgico IV. Popaydn 2021

ENFERMEDAD CROMICA

PROBLEMA DE CONSUMO

PROBLEMA LABORAL

MUERTE DE FAMILIAR

PROBLEMA DE PAREIA

detallados sobre como quitarse la vida.

INFORME DE
EVENTO

Las ideas suicidas son preocupaciones con la muerte que suelen ser intrusivas e indicativas de la
presencia de una enfermedad mental. Este tipo de pensamientos inadaptivos generalmente ocurren en
respuesta al estrés y a la capacidad que tiene una persona de lidiar eficazmente con dicho estrés. La
severidad de las ideas suicidas puede variar desde pensamientos fugaces sobre la muerte hasta planes
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Signos de alarma de conducta suicida

Presencia de pensamientos o planes de autolesién en el dltimo
mes o acto de autolesién en el dltimo afio.

> Alteraciones emocionales graves.
> Desesperanza.
> Agitacién o extrema violencia.
> Conducta poco comunicativa.

> Aislamiento social.
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MENOR DE 10 ANOS 0.53%
10 A 15 ANOS 30 16.04%
16 A 20 ANOS 56 29.94%
21 A 25 ANOS 48 25.66%
26 A 30 ANOS 18 9.62%
31 A 35 ANOS 16 8.5%
36 A 40 ANOS 4 2.13%
41 A 45 ANOS 6 3.20%
46 A 50 ANOS 3 1.60%
51 A 55 ANOS 2 1.06%
56 A 60 ANOS 1 1.06%

60 A MAS ANOS 2 1.06%
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Comportamiento notificacién casos de DNT < 5 ANOS periodo epidemioldgico I, Popayan 2020-2021
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FACTOR DE RIESGO

Alcaldia de Popayan

Antecedentes de violencia o abuso
Historia familiar  n——
Plan suicida ——
Abuso de alcohol EEE———
problemas de sustancias psicoactivas I
Idea suicida I
Antecedentes transtornos psiquidtricos
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FACTORES DE
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SUICIDIO
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Factores de Riesgo
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EXPOSICION A VIOLENCIA, lugar de

FACTORES RELACIONADOS CON residencia inseguro o con ::im- de
CONDUCTAS SUICIDAS PREVIAS. e ismo. guerras y es.

ener a

plan suicida o presencia de notas de

2ol ALTA INCIDENCIA DE ALCOHOLISMO Y

SUICidio: Hablar sobre s propia muarte SO Rt s JENNY ALEXANDRA ZAPATA A

con ambivalencia entre morir o vivir. - EXPOSICION AL SUICIDIO DE OTRA
© aut A o -

1 de =
previas.

ANTECEDENTES

Vigilancia En Salud Publica
Secretaria De Salud Municipal
Popayan
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